


အေရှကဧည့်သည်	င့်ှ	အေနာက်က	Tourist

	

Tourism	 မာှ	လာေရာက်လည်ပတရ်ာေနရာေဒသ	 ေရွးချယ်သာွး

ေရာက်မတို	အရ	 Tourist	အမျိးအစားခွဲြခားိုငတ်ဲ့	အတက်ွ	ေအာက်ပါ

အတိုငး်	Tourist	(၃)	မျိးကုိ	အကမး်ဖျငး်ေတွရမာှ	ြဖစပ်ါတယ်။

(၁)	ိုငင်သံားဧည့်သည်	Locals

(၂)	အေရှိုငင်မံျားမ	ှလာေရာက်ေသာ	ဧည့်သည်	Easterners

(၃)	အေနာက်ိုငင်မံျားမှ	လာေရာက်ေသာ	ဧည့်သည်	Westerners

အဆိုပါ	သုံးမျိးသုံးစားေသာ	ဧည့်သည်	Tourist	များ	 ရဲ	သေဘာသ

ဘာဝ၊	ကျင့်ဝတ၊်	Taste,	Spending	Power	(ေငေွကးသုံးစွဲိုငမ်)	ေတကွ

ကဲွြပားြခားနားလတှာမို	ကနေ်တာ်တို	သတူို	နဲ	ဆက်ဆရံာ၊	ဝနေ်ဆာငမ်

ေပးရာမာှ	သင့်တင့်ေလျာက်ပတစ်ာွ	ဂုြပ	ဝနေ်ဆာငမ်ေပးသင့်ပါတယ်

။

အေရှ	East	ကေနလာတဲ့	ိုငင်သံားေတအွေနနဲ	ထိုငး်၊	တုတ၊်	ဂျပ

န၊်	ကုိရီးယား၊	ုရှားတို	ရိှပးီ	အေနာက်ိုငင်မံျားမ	ှအဓိကအားြဖင့်	ဂျာမ

န၊်	ြပငသ်စ၊်	အီတလ၊ီ	စပနိန်ဲ	အဂလပိ၊်	အေမရိကနတ်ို	ရိှပါတယ်။	အဆို

ပါ	မတကဲွူြပားလတှဲ့	 Tourist	 ေတရဲွ	သေဘာသဘာဝအရ	စားေသာက်

ဆိုငက်အစ	ဧည့်လမး်နအ်ထိ	လိုအပတ်ဲ့	Demand	မျိးစုံရိှလပှါတယ်။	

တည်းခိုေနထိုငမ်	(Accommodation)	အရ	ထးူြခားတဲ့	ကဲွြပားမ	သပိမ်ရိှ



ိုငေ်ပမဲ့	အစားအေသာက်၊	ဘာသာစကားေြပာဆိုမ၊	လည့်ှလည်ကည့်

လည်ပတရ်ာေနရာ	 Tour	 Sites	 များမာှ	 ေတာ့	 သသိသိာသာ

ကဲွြပားကပါတယ်။	လမူျိးအလိုက်၊	လာေရာက်ရာ	ေနရာေဒသအလိုက်	

ဝနေ်ဆာငမ်ေပးရတဲ့	 Service	 ကုိ	 ဂုစိုက်	 နားလည်သေဘာေပါက်ရမ

ယ်	ဆိုတာပါပ။ဲ

Local	ဧည့်သည်	များက	Beach	ကုိ	သာွးေရာက်လည်ပတရ်ာမာှ	လွ

တလ်ပေ်ပျာ်ရငြ်မးထးူစာွ	 ခစံား	 (Enjoy)	 ကေပမဲ့

အေနာက်တိုငး်သားများက	Leisure	အြဖစ	်အပနး်ေြဖကပါတယ်။	ထိုအ

တပူါပ	ဲ အေနာက်တိုငး်သားအချိက	 မဟာမတိစ်စသ်ချငး်၊	 ဂျးဘုရား

ေကျာငး်	 ကည့်ေလလ့ာကေပမဲ့	အချိက	ေရှာင်ကပါတယ်။	အချိ	To

urist	 များက	 ဘုရားေစတမီျားက	 ဂိဟ်တိုငမ်ာှ	ေရသပါယ်ကေပမယ့်	

အချိက	ြငငး်ဆိုပါတယ်။	အေရှတိုငး်က	ဧည့်သည်	အေတာ်များများက	

ဗဒုဘာသာဝငေ်တြွဖစလ်ို	ဘုရားဖးူတာကုိ	အချနိယူ်ပါတယ်။	အေနာက်

တိုငး်သားအများ	 စကုေတာ့	 ေရှးေဟာငး်အေမအွစှ	် ဒါမှ	 မဟုတ	် ဗဒု

ဘာသာဓေလထ့ုံးစကုိံ	ေလလ့ာံုသာ	ြပလပု်ကပါတယ်။

ဒါေကာင့်လည်း	ဗိုလတ်ေထာငဘု်ရား၊	ဗိုလတ်ေထာငဘုိ်းဘုိးကီးနဲ	

မယ်ေတာ်ြမနနး်ယ်ွတို	ဟာ	ထိုငး်၊	ဗယီက်နမ၊်	တုတစ်တဲ့	ဧည့်သည်	

များ	 အတက်ွ	 အေရးပါတဲ့	 Tourist	 Site	 တစခ်ြုဖစေ်နပးီ

ေကျာက်ေတာ်ကီးဘုရားမာှ	ဆမီးီပေူဇာ်ြခငး်၊	ဆငြ်ဖေတာ်	သာွးေရာက်

ေလလ့ာြခငး်၊	 မေလး	 မဟာြမတမ်နုဘုိရားကီး	 မျက်ာှသစေ်တာ်ေရ	

ပေူဇာ်တာကုိ	ဖးူေြမာ်ြခငး်တို	ဟာလည်း	Tour	Itinerary	မာှ	မပါမြဖစပ်ါ

ရမယ့်	Sites	များ	ြဖစေ်နပါတယ်။

"ေကျာက်စမိး်"	 က့ဲသို	 ေကျာက်များ	 နဲ	 လက်ဝတရ်တနာများက



ထိုငး်နဲ	တုတလ်မူျိးဧည့်သည်	များ	အတက်ွ	မဝယ်မြဖစ	်အိမြ်ပနလ်က်

ေဆာငဝ်ယ်ရမယ့်	 ြမနမ်ာ့ရတနာေတြွဖစလ်ို	 ေနပးီ	 စစကုိ်ငး်နဲ	 အငး်

ေလးက	ေငထွည်လက်ဝတရ်တနာေတကွလည်း	အေနာက်တိုငး်သား	ဧ

ည့်သည်	များ	ထမဲာှ	ေရပနး်စားလပှါတယ်။

အမျိးသားြပတိုက်	 (National	 Museum)	 ကုိ	 ေလလ့ာကည့်ဖို	 နဲ

ပနး်ဆိုးတနး်လမး်မတစေ်လာက်	 လမး်ေလာက်ပးီ	 ကုိလိုနေီခတ	် အ

ေဆာက်အအံုေတ	ွေလလ့ာဖို	က	အေနာက်တိုငး်သားများ	အတက်ွ	မပါ

မြဖစ	်ခရီးစဉြ်ဖစဖ်ို	လိုပးီ	သဃံာစာသငတ်ိုက်တစတ်ိုက်မာှ	သဃံာများ	

ဆမွး်ဆက်ကပ	်လှဒါနး်ိုငေ်ရး	ခရီးစဉထ်မဲာှ	ထည့်ဆွဲဖို	က	ထိုငး်၊	ဗယီ

က်နမလ်မူျိးဧည့်သည်	များကုိ	Service	ေပးရာမာှ	အေရးကီးလပှါတယ်။

အေနာက်တိုငး်သား	အများ	 စအုတက်ွ	 ဟုိတယ်မာှ	 ရိှတဲ့	အေနာက်

တိုငး်	အစားအေသာက်ဆိုင	်(Western	Food	Restaurant)	များက	အဆ

ငေ်ြပပးီြဖစသ်မို	 ဧည့်လမး်နအ်ေနနဲ	ညေန	 Tour	 ပးီချနိ	် ဧည့်သည်	

ကုိ	 ဟုိတယ်ြပနပ်ိုံုသာရိှေပမဲ့	 အေရှတိုငး်ဧည့်သည်	 များ	 အတက်ွ	 ဝန်

ေဆာငမ်ေပးရတဲ့	 ဧည့်လမး်နမ်ျား	အေနနဲ	 မူ	သက်ဆိုငရ်ာ	လမူျိးအ

လိုက်	 ဆိုငရ်ာဆိုငရ်ာ	 စားေသာက်ဆိုငမ်ျားကုိ	 ညစာသုံးေဆာငဖ်ို

ပိုေပးကရေလရိှ့ပါတယ်။

Local	 ခရီးသာွးများ	 နဲ	 ပတသ်က်ပးီ	 သသိာထငရှ်ားတဲ့	 အချက်က

ေတာ့	 ေရှးေဟာငး်သမိုငး်ဆိုငရ်ာ	 အချက်အလက်	အေကာငး်အရာများ

ကုိ	စတိပ်ါဝငစ်ားမမရိှဘဲ	ေဈးဝယ်	Shopping	အချနိမ်ျားကုိ	ေတာင့်တ	

ေတာငး်ဆိုေနတာပါပ။ဲ	 အထးူသြဖင့်	 Outbound	 Tour

ြပည်ပခရီးစဉမ်ျားမာှ	ပိုလို	ေတွရပါတယ်။

ဆိုရရငေ်တာ့	 ဤက့ဲသိုေသာ	 ကဲွြပားြခားနားချက်များေကာင့်	 ခရီး



သာွးကုမဏြီဖစေ်စ၊	 ဧည့်လမး်နြ်ဖစေ်စ၊	 ေဈးကွက်ရှာေဖရွာမာှ	 ြဖစ်

ေစ	(Marketing)၊	Tour	ေရာငး်ရာမာှ	ြဖစေ်စ	(Sales)၊	ဝနေ်ဆာငမ်ြပရာ

မာှ	 ြဖစေ်စ	(Service)	အေရှနဲ	အေနာက်မှ	ဧည့်သည်	ေတအွတက်ွ	သင့်

ေလျာ်ရာ	 ကိတငြ်ပငဆ်ငမ်၊	 စမီေံဆာငရွ်က်မ၊	 ခရီးစဉလ်ည့်ှလည်	 ဝန်

ေဆာငမ်များ	 ပါးနပက်ျငလ်ည်စာွ	 ေဆာငရွ်က်ရန်	 လိုမယ်ဆိုတာေလး	

တငြ်ပအပပ်ါတယ်။

	

*	*	*



အားလပ်ရက်အေြခြပ	ခရီးသာွးလုပ်ငနး်

Holiday	Focus

	

ကနေ်တာ်သင်ကားေနတဲ့	ခရီးသာွးလပုင်နး်သငတ်နး်	Tourism	Cla

ss	တစခ်မုာှ	ေကျာငး်သတူစဦ်းက	ေမးခနွး်စှခ်ေုမးပါတယ်။	အဲဒေီမးခွ

နး်	စှခ်လုုံးက	ခရီးသာွးလပုင်နး်	Tourism	ရဲ	ေကျာုိး	သအုိီရီေတွ	ြဖစ်

ေနတာေကာင့်	သတူို	ေတွ	Tourism	Mind-set	ရပါေစေကာငး်	ရှငး်ြပခဲ့

တာေလး	ေရးသားလိုက်ရပါတယ်။

သတူို	ေမးခဲ့တဲ့	ေမးခနွး်စှခ်ကုေတာ့

(၁)	ေချာငး်သာနဲ	ေငေွဆာငက်မး်ေြခ	(Beach)	စှခ်မုာှ	ဘယ်ဟာက

Tourist	ေတအွတက်ွ	ေကာငး်ပါလ။ဲ

(၂)	 ပဂုကံေန	 မေလးကုိ	 Tourist	 ေတွ	 ကားနဲ	 သာွးချင်ကလား၊

သေဘာခရီးစဉ	်(Cruise)	နဲ	သာွးတာ	ေကာငး်လားတို	ပြဲဖစပ်ါတယ်။

သပိေ်ကာငး်တဲ့	 ေမးခနွး်ေတပွါပ။ဲ	တကယ်ေတာ့	 ဒေီမးခနွး်ေတကွ	

လယ်ွမလိုလိုနဲ	ကနေ်တာ်တို	Local	ေတွ	ေရလည်ဖို	ခက်လပှါတယ်။	ပငွ့်

ပငွ့်လငး်လငး်ေြပာရရင	်ကနေ်တာ်တို	Local	အများ	စကု	Tourism	Min

d-set	မမလိို	ပါပ။ဲ	ဒါကုိ	ကနေ်တာ်	ဥပမာေလးေတနွဲ	တငြ်ပပါမ့ယ်။

ေမးခနွး်နပံါတ	် (၁)	 နဲ	 ပတသ်က်ပးီ	 ပထမဦးစာွ

ေချာငး်သာကမး်ေြခနဲ	ေငေွဆာငက်မး်ေြခတို	ရဲ	ကွာြခားမကုိ	ေလလ့ာရ



ပါမယ်။	တကယ်ဆို	ဒီ	Beach	စှခ်ကု	ဧရာဝတတီိုငး်အတငွး်	ေရေြမတ

စခ်တုည်းမာှ	 ပဲ	 မေဝးမကွာ	 တည်ရိှေနတာြဖစပ်ါတယ်။	 ဒါေပမဲ့	 ေငွ

ေဆာငက်မး်ေြခက	၂၀၀၀	ခုစှမ်ာှ	မ	ှအသစထ်ပမ်	ံဖငွ့်လစှလ်ိုက်တာြဖ

စလ်ို	 ေချာငး်သာရဲ	 ထငေ်ပမက	 Local	 ေတထွမဲာှ	ပိုပါတယ်။	 ဒေီတာ့	

ေချာငး်သာကမး်ေြခမာှ	 ရိှတဲ့	 ဟုိတယ်၊	 စားေသာက်ဆိုငအ်စရိှတဲ့	 ဝန်

ေဆာငမ်ေတကွ	 Local	 ကုိ	 ဦးတည်ထားပါတယ်။	 ဒအီတက်ွ	အရည်အ

ေသးွကုိ	 "ချိ"	 ထားလို	 ရသလို	 ေဈးှနး်ကုိလည်း	 Local	 ေဈး	 လပုလ်ို

ရပါတယ်။	ဒလီို	ေဈးှနး်ကုနက်ျစရိတ	်သက်သာမက	ေငေွဆာငထ်က်	

ေချာငး်သာကုိ	Local	ပိုလာြခငး်ဆိုတဲ့	Beach	စှခ်ရဲု	ကွာြခားချက်ေနာ

က်တစခ်	ုြဖစလ်ာပါတယ်။

အဲဒလီို	Local	ပိုလာြခငး်ကကုိပဲ	Tourism	ရဲ	သအုိီရီနဲ	ပတသ်က်ပးီ	

အေရးကီးတဲ့	အချက်တစခ်ကုို	ထခိိုက်လာပါေတာ့တယ်။	ရှငး်ပါတယ်။	

စဉး်စားကည့်ကရေအာငပ်ါ။	 ကနေ်တာ်တို	 Local	 များ	 အခငွ့်ရလို

ကမး်ေြခကုိ	သာွးကသည်	ဆိုပါစို။	ကနေ်တာ်တို	ေပျာ်ရငဖ်ို	၊	Gathering

လပုဖ်ို	 ၊	 Picnic	ထက်ွသည့်အလား	 စားေသာက်ြမးထးူေပျာ်ရွငက်ခနုဖ်ို

ကိးစားကတယ်ဆိုတာ	အားလုံးသိကပါတယ်။	အဲဒအီချက်ကပ	ဲတစ်ှ

စပ်တလ်ုံး	အလပုကုိ်	အပအီြပင်	တကယ်လပု်ပးီ	စှပ်တေ်လာက်	အား

လပရ်က်	Holiday	အနားယူခငွ့်ရတဲ့	(အထးူသြဖင့်)	အေနာက်တိုငး်သား

များ	 Beach	 လို	 ေအးေဆးငမိသ်က်ရာေနရာမာှ	Relax/Rest	 ယူဖို

လာကတဲ့	ရည်ရွယ်ချက်	(Beach	ကုိ	အသုံးချပုံ)	နဲ	အပုံကီး	ကွာြခားေန

ပါေတာ့တယ်။

ေြပာရရင	် Local	ခရီးသာွးေတကွ	Beach	 ကုိ	 Pleasure	အေနနဲ	အ

သုံးြပကပးီ	Tourist	ေတကွ	Leisure	အေနနဲ	ခစံားကတာ	ြဖစပ်ါတယ်

။



နပံါတ	် (၂)	 ေမးခနွး်ြဖစတ်ဲ့	 ပဂုကံေန	 မေလးကုိ	 အေနာက်တိုငး်

သား	Tourist	များ	ကုနး်လမး်	(Overland)	နဲ	ေရေကာငး်	(Cruise/Boat)	

ခရီးစဉ	်ဘယ်ခရီးစဉကုိ်	ပိုမိုစှသ်က်ပါလနဲဲ	ပတသ်က်လို	အေနာက်တို

ငး်သားအများ	စဟုာ	အနားယူ၊	အပနး်ေြဖ၊	အားသစေ်လာငး်ဖို	Holiday	

ခရီးစဉ	် လာေရာက်ကတယ်ဆိုတာကုိ	 အဓိက	 ဦးတည်စဉး်စားရငပ်ဲ

အေြဖေပေလာက်ပါတယ်။	ေရေကာငး်	(Cruise)	ခရီးစဉရဲ်	ညငသ်ာမ၊	

တတိဆ်တိမ်၊	အရာယ်ကငး်မ၊	သက်ေသာင့်သက်သာရိှမ၊	ကျယ်ကျယ်

ဝနး်ဝနး်ရိှမ၊	သာသာယာယာရိှမတို	က	Holiday	Maker	များ	အတက်ွ	ှ

စလ်ိုဖယ်ွြဖစလ်ို	ေနမာှ	အေသအချာပါပ။ဲ

ဒါေကာင့်လည်း	လူကိက်များ	လတှဲ့	Cruise	ခရီးစဉမ်ျား	ဟာ	ေဈး

အလနွြ်မင့်ေနရြခငး်ြဖစပ်ါတယ်။	 ေတာ်ံုိုငင်ြံခားသားခရီးသည်	 ေတွ

လည်း	မစးီိုငပ်ါဘူး။

အေနာက်တိုငး်သားများ	 ဟာ	 Holiday	 ကုိ	 အသုံးြပဖို	 စဉး်စား၊

စစီဉ်ကရာမာှ	Travelling	ခရီးသာွးြခငး်ကုိ	 ေရွးချယ်ကတာ	များ	ပါတ

ယ်။	ခရီးသာွးြခငး်က	ေရေြပာငး်၊	 ေြမေြပာငး်၊	 ေနရာေြပာငး်မို	 ငးီေငွမ

ကေန	ေရှာငထ်က်ွိုငသ်လို	အြမငသ်စ၊်	အေတွအကသံစ၊်	မတိေ်ဆအွ

သစ၊်	ေနရာအသစ၊်	အစားအစာအသစေ်တကုိွလည်း	ရရိှေစိုငတ်ဲ့	အတွ

က်	စတိကုိ်	အေြပာငး်အလေဲပး	လနး်ဆနး်လတဆ်တသ်ာွးေစပါတယ်။	

ဒါေကာင့်လည်း	Holiday	ကုိ	အသုံးချမယ့်	Holiday	Maker	လို	ေခတဲ့	T

ourist	ေတ၊ွ	Holiday	Provider	လို	ေခတဲ့	Tour	Agency	ေတွ	ဒနုဲ	ေဒး	

ေပလာခဲ့ရတာြဖစပ်ါတယ်။

ကနေ်တာ်တို	 ိုငင်	ံ (အေရှေတာငအ်ာရှိုငင်)ံ	 ေတ	ွ ကံေကာငး်တာ

တစခ်ကု	 အေနာက်တိုငး်သားေတွ	 Holiday	 ရကတဲ့	 အချနိဟ်ာ	 ကန်



ေတာ်တို	ိုငင်ေံတရဲွ	ပငွ့်လငး်ရာသခီျနိြ်ဖစေ်နတာပါပ။ဲ	ဒါေကာင့်	Peak

Season	 ြဖစ်	လာပးီ	သတူို	ဘက်ဆမီာှ	ေရွာသီ	Summer	သာသာယာ

ယာြဖစေ်နချနိမ်ာှ	ကနေ်တာ်တို	မိုးရာသြီဖစေ်နတဲ့	အတက်ွ	Tourist	Lo

w	Season	ြဖစသ်ာွးတာ	အံကျပါပ။ဲ	မည်သိုပငဆ်ိုေစ	လာေရာက်လည်ပ

တတ်ဲ့	ဧည့်သည်	ေတရဲွ	ရာခိုင်ှနး်အေတာ်များများက	Holiday	လာက

တယ်ဆိုတာကုိ	ကနေ်တာ်တို	သတထိားဖို	လိုတယ်ဆိုတာေလး	တငြ်ပ

ချငတ်ာ	အဓိကပါပ။ဲ

အေနာက်တိုငး်သားTourist	ေတကွ	Holiday	လာကတယ်ဆိုတဲ့	သ

ေဘာသဘာဝအတိုငး်	 ဘာြပဿနာ၊	 ဘာအဆငမ်ေချာမမှ

မကေံတွချင်ကပါဘူး။	 အမတဲမး်လိုလိုလည်း	 ေပျာ်ရငတ်က်ကွလနး်

ဆနး်ေနပါတယ်။	 အဲဒအီချက်က	ဧည့်လမး်နလ်ို	အနးီကပဝ်နေ်ဆာင်

မ	ေပးရတဲ့	Tourism	Hospitality	ဝနထ်မး်ေတအွတက်ွ	အားသာမ	ရလှ

ပါတယ်။	ကုိယ့်ဘက်ကမမာှးေအာင်	Attention	ေလးထားပးီ	အေကာငး်

ဆုံးဝနေ်ဆာငမ်ကုိ	 အတတ်ိုငဆ်ုံး	 ေချာေမွေအာင်	 ေပးသာွးံုပါပ။ဲ

ဒါေကာင့်လည်း	 Tourist	 ေတရဲွ	 ရာခိုင်ှနး်အြပည့်နးီပါးဟာ	 ြမနမ်ာြပ

ည်	 လာေရာက်လည်ပတမ်	 ခရီးစဉ်ပးီဆုံးတိုငး်	 ေကျနပ်စှ်ခိက်သာွး

တာချည်းပြဲဖစပ်ါတယ်။







အဓိကကေတာ့	ဧည့်သည်	ေတရဲွ	Holiday	ဆိုတဲ့	တနဖ်ိုးကုိ	အေရာ

ငလ်က်ေစဖို	 အိမရှ်ငေ်တကွ	 အမအဲာံုထား	 ဂုြပ	 ဝနေ်ဆာငမ်

ေပးသာွးမယ်ဆိုရင်	 ြမနမ်ာြပည်ဟာ	 အပနး်ေြဖ	 အနားယူ၊	 အားသစ်

ေလာငး်ဖို	အေကာငး်ဆုံး	ခရီးသာွးေဒသ	ြဖစလ်ာပါလမိ့်မယ်။

*	 င ဆ င	(၂၀၀၀	ခုစှ	်စဖငွ့်။	၄၈	ကီလိုမတီာ	ပသုမိမ်ှ	ေဝးကွာ။)

*	 ခ င သ 	(၄၀	ကီလိုမတီာ	ပသုမိမ်ှ	ေဝးကွာ။)

	

*	*	*


